
Regelungen für den Sportunterricht 

1. Auf dem Weg zur Sportstätte 

- Treffpunkt pünktlich an Cafeteria 
- Wertgegenstände im Schließfach belassen, es gibt keinen 

Ersatz bei Verlust oder Diebstahl! 
- Zügig umziehen und erst wenn alle in der Umkleide 

umgezogen sind gemeinsam diese verlassen. 
- Betreten der Halle nur mit der Sportlehrkraft, in jedem Fall 

ohne Handy und mit Hallenschuhen mit heller, abriebfester 
Sohle oder ohne Schuhe, falls Sportschuhe vergessen wurden. 
 

2. In der Sportstätte 

- Sachgerechte Benutzung der Geräte und Materialien 
- Beschädigungen melden, auf Sicherheit achten 
- Betreten der Materialräume nur mit Erlaubnis der Lehrkraft 
- Ordnung halten oder wiederherstellen, auf Sauberkeit achten, 

auch in den Umkleiden und auf den Toiletten 
 

3. Während des Sportunterrichts 

- Teilnahme nur in Sportkleidung: Wechselkleidung, relativ 
enganliegend, keine Kleiderlänge über die Knie reichend, 
Haare zusammenbinden, keine Haarklammern, Sportkopftuch 
(auf keinen Fall Sicherheits- oder andere Nadeln!!), 
Hallenturnschuhe, kein Schmuck 

- Kein Essen, Kaugummi oder ähnliches in der Halle, Trinken nur 
außerhalb (Getränke im Gang abstellen) 

- Wertgegenstände in der Umkleide lassen (besser Schließfach) 
- Umkleiden bleiben verschlossen, eventuell benötigte 

Gegenstände im Gang bereitlegen, Toiletten im Gang nutzen 
- Attest oder Entschuldigung sofort vorlegen, bei Vergessen in 

der nächsten Stunde nachreichen 
- Bei schriftlichen Befreiungen vom Sport besteht eine 

Verpflichtung zur Teilnahme in Hallenschuhen, um bei Bedarf 
zu unterstützen.  


